2. WOCHE

Fakin. Gefuhle.

Was machen Verdnderungen mit uns Menschen?

2 ) Nach der Festnahme Jesu fragt Pilatus ihn, ob er ein

2 Konig sei. Jesus bejaht und sagt, dass er auf die Welt ge-
sl kommen sei, um die Wahrheit zu bezeugen. Darauf fragt
'-_F;ggj Pilatus ihn: ,Was ist Wahrheit?”

Ist Wahrheit objektiv oder gibt es eine gefithite wahr-
heit? In Zeiten gesellschaftlicher Umbriche werden Un-
sicherheit oder Angste vor Verdnderungen schnell zur
 Wahrheit”. Jesus nimmt diese Gefithle emnst, lenkt den
Blick aber in eine andere Richtung. Er ist gekommen, um
Leben in Fulle zu bringen und diese Fulle bedeutet ein
.Genug” fir ein gutes Leben fur alle.

Wie gehen wir mit unserer Angst um?
Wie nelhmen wir andere Menschen wmit?

Geflihle und Intuition sind wertvoll, Wenn Menschen sich un-
sicher oder abgehangt flhlen, senden diese Geflhle eine klare
Botschaft: Es lauft etwas falsch. Doch Geflihle kénnen auch in die
Irre fihren. Angst ldsst sich instrumentalisieren, um Menschen
gegeneinander auszuspielen, Wir mussen Gefiihle ernst nehmen.
Zugleich will Glaube neue Perspektiven vermitteln und Angste
nehmen: Es kann genug fur alle geben - wenn wir den Mut haben,
Gerechtigkeit einzufordern und lernen, es genug sein zu lassen.
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- versuche ich herauszufinden,

www.klimafasten.de
#klimafasten

wo mir meine Gefuhle und
meine Vemunft zeigen, dass
ein Anderungsbedarf besteht.

- nelhwme ich mir Zeit nach-

zuspiren, wo Gottes gute
Botschaft mich durch meine
Angste hindurchfihren wird.

- mdchte ich mit den Menschen

in meiner Gemeinschaft ins
Gesprdch kommen, wie Kirche
zu einem Ort werden kann,
der Angst vor Verdnderungen
nimmt,

scan mich
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